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內  容：
一直以來台灣許多身心障礙相關服務及無障礙設計多非由障礙者共同參與、決策而成，障礙者角色僅為被管理及被愛心給予之對象。自立生活運動強調障礙當事人主體的現身、參與，並且付諸行動，改善充滿障礙的社會，今年新活力自立生活協會將規劃障礙青年赴日培訓計劃，將甄選4~5名障礙者到日本三星期學習：
1．日本障礙者運動史2．自立生活介紹(同儕支持服務，自立生活計畫，障礙者培力，個人助理培訓，權利爭取….等) 4．拜訪日本政府單位5.社區自立生活之障礙者家庭訪問與寄宿體驗6．無障礙體驗 7．日本文化體驗
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  期望透過此活動，讓障礙當事者，回到台灣後擬定行動計畫，積極的推動與實踐自立生活
條  件：
1、20歲以上障礙青年
2、須參加兩天一夜工作坊，繳交學習計劃後通過面試者
3、可赴日三星期，參加培訓課程，遵守相關權利義務者
4、本培訓計劃由主辦單位支付交通、住宿及基本生活費用，受訓者須，擬定行動計劃，回國後實踐

主辦單位：台北市新活力自立生活協會  贊助單位：中華社會福利聯合勸募協會
協辦單位：高雄市向陽自立生活協會
日    期：2017年5月6日、7日（星期六、日）十點開始 * 兩天一夜
地    點：高雄市新興區民主路12號（近美麗島站）  工作坊人數15人
課    程：
	
	名    稱
	說  明

	1
	認識自己、認識別人
	1、 學員自我介紹

2、 認識其他學員

	2
	障礙者自立生活運動與歷史
	1、 說明何謂自立生活

2、 國內外自立生活的推動與歷史

3、 自立生活相關法律及服務

	3
	障礙者如何自立生活?
	1、討論自己在社區自立生活的困境

2、交換自立生活經驗

3、現在有哪一些服務可以使用?

4、還需要哪一些服務?

	4
	資訊傳播運用
	1、如何利用網路、媒體有效散佈訊息

2、如何和他人有效傳達理念

	5
	倡議技巧
	1、相關法規認識

2、如何有效倡議

	6
	回國行動計劃擬定
	1、 了解計劃撰寫方式

2、 擬定赴日研修學習計劃

	姓    名
	 
	家/公用電  話
	 
	手   機
	 

	性    別
	 
	身分證字號（保險用）
	 
	出生年月日
	 19  年  月  日

	住    址
	 
	餐    點
	葷�� 素��

	保險受益人
	 
	與保險人關係
	
	連絡電話
	

	使用輔具
	 
	需要協助內容
	 

	備  註
	


請填妥下方報名表後mail至：chunil92@gmail.com 給林小姐（4/29載止報名）
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