2009 Asia Try in TAIWAN活動報告（台中組）

（一）每日行程
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9/1  苦難組成的頭一天
　　歷經漫長的開幕式後，Asia Try的活動正式開始，打響名號的壯觀遊行，七組人馬包括志工約有150人次的夥伴，從中正紀念堂至台北火車站。攝式三十多度的烈陽下，台中組的成員四散在隊伍的前中後，甚至泰國的輪椅在途中爆胎，以致我們得在台北車站為了補胎或換輪椅的問題上打轉許久，最後同意以手推輪椅繼續接下來九天半的行程，著實令人感配萬分。
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　　基於台中組聯合國般的成員組合，而台灣的成員加上志工僅有六人的現況，我們決定將十二台輪椅拆成兩批人馬搭乘火車南下高雄，然而，首批搭乘一點半莒光號的成員馬上遇到困難！台鐵的站長不允許六台輪椅擠上莒光號的列車，雖然我們早於購票時便表明我們的輪數量眾多，但台鐵方面顯然從未面臨如此輪椅大軍。從下至月台到列車進站，約莫二十分鐘的時間，我方不斷告知站務人員我們其中四台手推輪椅的夥伴可轉位至一般座位，最後仍然只能眼看該車出發而並無一員順利上車…站務雖緊急連繫下班兩點的自強號列車，並保證絕對可以讓我們一行九人上車，但座位卻需分散於第三與第八車廂。由於扣掉兩名開隨行車的台灣人手，首批人馬中僅存兩名台灣籍人員，拆成兩地的車廂實屬不妥，在協調後台鐵人員勉強讓我方全員至第三車廂乘車，但卻很意外地安排我們於第二車廂前門上車，以至我方成員僅能卡在二、三節車廂中走道，經與同車乘客溝通後始能換到第二車廂前方八個座位，台鐵的處理令人汗顏，幸而第二批人員已知此經驗，得以順利乘搭三點的自強號列車。
　　夜晚十點台中組全員抵達台中公園準備野宿，公園內警局卻表示台中公園內含兩處古蹟，故無法提供宿營場地，雖警方積極聯繫各處機關團體仍無法取得臨時露宿之場所。時至深夜十二點，我方日本wataro因其障礙影響，夜晚就寢若無插座供予呼吸器運行，則有可能會生命危險之虞，此時其體力也到其極限，幸得台中澄清醫院急診部協助，得以借宿院方病床，其他成員則於台中公園對面騎樓下渡過首晚。
9/2  拜會中山醫學大學附設復健醫院
　　因昨夜臨時接獲有泰國與蒙古的行李在我方車上，且內含重要藥物，缺之恐有性命之危，故今日一早台中組便馬上處理嘉義組成員行李問題，所幸台灣宅即便十分具有時效性，當日即可送達目的地，讓雙方都放下心中大石。

[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]


　　在小組討論下，外國朋友皆想參訪我國身心障礙或復健相關資訊，於是我們開拔前往位於北屯區的中山醫學大學附設復健醫院。然而台灣炙熱的天氣對於他其四國的外國朋友是極大的考驗，高溫迅速蒸發所有人的體力，使得行程嚴重落後，到達醫院已是傍晚六點的時間。幸得復健醫院人員熱情的通融與協助，我們得以在醫院留宿一晚，且是擁有衛浴、病床的房間內。
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　　然而在抵達不久後，泰國的朋友因不適台灣氣候，與本日行程過於操勞的雙重壓力下出現無法呼吸、意識模糊的情況，所幸當晚住宿點為醫院，因而躲過死神的招喚。

9/3  台中脊髓損傷者協會交流會
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　　基於昨日行程延遲之因素，本日上午我們拜會了中山醫學大學附設復健醫院之物理治療室、職能治療室與大專院校肢障學生學習輔具中心。種種訓綀方式及輔具器材讓外國身障朋友瞠目結舌，在實際親身體驗後更是想將之引渡回國，證明台灣輔具科技已步上軌道並持續蓬勃發展中。
    因台中組為此次宣傳組之一，故在行前便決定今日下午要去拜訪台中市脊髓損傷者協會，經過小組討論後我們決定前往太原站並乘坐火車抵達大慶站。到了台中市脊髓損傷者協會我們解釋了TRY的意義與這三天的經驗，並與協會交換了各自經營的理念與生命經驗，最後還向台中愛心家園商借留宿一晚的可能，非常感謝台中愛心家園特開先例，讓我們得以擁有一夜好眠。
9/4 拜訪台中市政府
　　經過昨晚與外國朋友一夜的討論，使得今日呈現給市府的主題更加明顯。台中市副市長蕭家旗特地撥空來與我們會面，兩個小時的經驗分享與交流中，雖然日本的wataro在說明日本經驗時一度呼吸困難，以致會議小小中斷讓我們有時間安置呼吸器材讓其繼續完成說明，這突如其來的插曲卻也更凸顯身障者可以自立生活的概念，只要我們擁有良好且方便的輔具設備。
　　下午的時間在國立台中美術館讓各國的朋友認識台灣的特色建築及人體奧妙之展覽，美術館極具主題的展覽內容與舒適明亮的參觀動線，加上展館人員親切熱情的介紹帶領，使各國朋友更能體會台灣的熱情與態度。是夜的來臨，在美術館附近所有可能之學校、機關等接洽後全數失敗，幸得記錄片導演臨時想起佛光山惠中寺可能有床位，於是一行人馬上前往，並感謝佛光山惠中寺的師父們貼心的招待。
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9/5 嘉義組合流，try分享會
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在充分的休息過後，我們再次回到台中愛心家園進行首場TRY交流會，這次交流會，台中組跟嘉義組，各自成員皆去分享前五天的酸甘苦辣。雖然有請日文翻譯的志工前來協助，但因國籍眾多，光是將心得翻譯成各國語言便佔據大量的時間，中英日文夾雜的論述再轉成泰國、蒙古、柬埔寨等其他國家的語言。無法有更深層的討論，實是一大憾事，但兩組的風格捷然不同，是件很有意思的事。
　　在短暫交流會結束後，兩組成員決定各自踏上下一處行程，於是我們開始前往財團法人台中市私立慈愛智能發展中心過夜。由於時間上有所延遲，非常感謝園長先行交代協會負責人，讓我們在門禁時間後仍能進駐中心休息。
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　　時間上的巧合讓台中組很幸運地遇上9/6日本mako的生日，台灣成員與全組夥伴達成要為mako舉辦驚喜慶生的共識。在慈愛發展中心的地下室中，12點一到燈光無預警地熄滅，生日快樂歌曲的旋律一起，秘密準備的蛋糕現身，一場奶油與蛋糕的大混戰就此拉開序幕。由於所有既定行程到今日全數完成，大家的神經也放下不少，這場慶生會的歡樂氣息更讓所有成員間的距離更加拉近。
9/6 街頭演講，連署簽名
　　由於昨晚的狂歡與放鬆讓大家的精神、體力與凝聚力皆增強不少，經過大夥的討論後我 決定前往台中SOGO，進行街頭演講說明障礙者自立生活的重要性及連署同意書的簽名動作。因沒有事前的連繫與申請，SOGO的負責人員在制式流程與個人支持的最大通路中，給了我們最快速也最中庸的方便，於是我們得以在台中SOGO的外圍進行連署簽名與傳單發放的動作，但演講的部分因會擔心造成人客的困擾而取消。一個多小時的連署活動，獲得三百多名朋友的支持，此一成績讓所有成員相當雀躍，若是能提前連繫並在SOGO內部進行此一動作，勢必能得到更大的回響與共嗚。
　　活動結束後我們積極與阿爸LOVE教會進行連繫，非常幸運的獲得他們的支持，讓台中組成為第三組借宿此教會的組別，教會的寬闊胸襟實在是本次TRY活動中的重要助力，不僅溫暖了其弟兄子妹的心靈，更是本次活動中的避風港，再次感謝他們的協助。

9/7 瘋狂趕路到腳斷掉的一天
　　即將離開台中的這天，國外朋友相當渴望能獲得政府方面的具體回應，故一早便再擬出一份活動陳情書希望能再次陳情至台中市政府，在不斷溝通與翻譯中我們擬出第二份的陳情書，並將其交給台中市政府社會局的人員。臨走出發之際，我們的隨隊車卻在門口與他人發生擦撞，溝通協調耽擱了將近一小時的時間。志工相當自責，甚至情緒些微崩潰，但TRY的不可預知性正是活動精神所在，完全安排妥當的行程是旅行，但突發狀況的危機處理卻不在身障者的訓綀經驗中，許多的生活技能反而因此受限。但透過TRY的活動，不僅讓身障者的見識增廣，更讓志工們對於身障朋友有了更進一步的認識與了解。
　　一路往北的過程中，許多成員因擔心第二天體力不支的情形再現，對於今天完全沒有目標與住宿地的情況憂心不已。但領隊們堅信「其他組都可以，台中組沒理由不行」的理念！讓全組持續向北方前進，即便原本預計前往的台中縣豐原醫院因院方的多方考量而婉拒了我們露宿的要求，但向上行進的方向不變，我們改至台中縣脊髓損傷者協會住宿。從日正當中到夜幕低垂，超過十小時的行走時間乃是台中組七天來最長的一天，到達目的地後大家都有些體力不支，但總算是齊心協力撐了過來，全組的向心力更是向上提升不少。
9/8 下一站，新竹

在前幾晚與各國成員討論之中，得知大家希望多看看其他縣市的身障機構狀況，故兩天前我方志工便開始聯繫新竹大型的基金會或協會，最後在我們的精神與誠意的感動下，財團法人新竹市天主教仁愛社會福利基金會同意讓我們參訪該基金會的晨曦發展中心，於是一早我們便動身往豐原車站前進，並於下午抵達財團法人新竹市天主教仁愛社會福利基金會晨曦發展中心。
一到現場所有人馬上被晨曦發展中心的規格所震懾住，新建的大樓、合格的無障礙、多重類別的身障生、各式各樣的培訓教室…在在令整組成員咋舌。同時基金會更安排院童組成的天使打擊樂團為我們演出，統一的步調、完整的演譯讓在場所有成員十分感動，也讓我們看見身障朋友只要透過反覆的練習、加倍的努力同樣可以呈現完美的東西。當晚晨曦發展中心更開例讓我們借宿，非常感謝所有工作人員的支持與配合。
9/9 桃園脊椎損傷潛能發展中心，與嘉義組再次合流

與晨曦發展中心的朋友告別後，我們再次踏上北方的行程，今天要再次和嘉義組合流拜訪桃園脊椎損傷潛能發展中心。然而一早便接到嘉義組的提醒，預計會合的楊梅車站因施工問題，無障礙設備相當恐怖，讓我們在前行的過程中增添些許的不安。所幸在嘉義組的洗禮後站務人員有些微的改善，讓台中組的輪椅能從原本約45度的斜坡降緩至38度左右，依然是非常危險的經驗，但透過TRY的體驗，身障者的勇氣應當提升不少。
中午，台中組與嘉義組一同步行到桃園縣脊椎損傷潛能發展中心，潛能中心的工作人員為我們介紹他們的組織發展與協會環境。以服務「脊椎損傷者」為主的中心，在生活重建方面著力最多。中心內設備完善，有電腦室、職訓室、桌球間等。我們還跟中心人員交換自立生活協會的理念，新活力自立生活協會理事長特別強調「個人助理」在台灣的重要性。雙方經驗交流結束後，中心人員更展現折氣球的另類技能給我們當成紀念品，非常有趣。
拜會完畢後，嘉義組與台中組一起步行到埔心火車站，前往閉幕式所在的台北市。

當天晚上，大家撐著快閤上的眼皮與疲累的身軀，在天成飯店的大廳中分享這九天來的心得。但在精神與體力的極限下，縱使翻譯一直都是很大的困難點，在這晚卻更被無限放大，唯一路以來的相互扶持讓大夥有堅定的信心，感謝的話似乎永遠說不完，夜晚就在這些絲絲的溫暖中伴著成員入睡。
9/10  閉幕式，珍重再見
最後一天全體成員先在228紀念公園內完成集結，相見歡的氣氛仿若大家是隔世再相會一般，有種劫後餘生的欣喜感。下午三點七組共150人，便開始往台北火車站移動。由於累積了十天的相處機會，閉幕式大家熱情的高喊口號，說出『障礙者自立生活』的訴求，各組皆發展出其獨特的口號喊法，相當有趣。

閉幕式的特別佳賓是電音三太子，充滿台灣味的舞蹈讓所有參與者一同狂同歡。大會更準備水球、自來水，讓全體成員同歡，氣氛升至最高點。
晚上所有參與者在圓環流水席辦桌，邊吃邊聊。台中組志工跟領隊，在告別國外朋友後，將其帶往兩處休息，自此宣告活動完整結束，期待ＴＲＹ的感動可以延續至永遠。
（二）成果報告

（1） 簽名連署：211人

（2） 拜訪單位：

中山醫學大學附設復健醫院（交流推廣）

大專院校肢障生學習輔具中心（交流推廣）

台中市脊髓損傷者潛能發展中心（交流推廣）

台中愛心家園（交流推廣）

台中市政府（遞交陳請書）

財團法人台中市私立慈愛智能發展中心（交流推廣）

財團法人新竹市天主教仁愛社會福利基金會晨曦發展中心（交流推廣）

桃園脊髓損傷潛能發展中心（交流推廣）
（3） 感謝以下協助住宿單位：

台中澄清醫院

中山醫學大學附設復健醫院

台中愛心家園

佛光山惠中寺

財團法人台中市私立慈愛智能發展中心
阿爸LOVE教會

台中縣脊髓損傷者協會

財團法人新竹市天主教仁愛社會福利基金會晨曦發展中心
（4） 無障礙廁所檢驗：未執行

（5） 搭乘四次區間車

（6） 組長：洪瑞聲   副組長：林昭坤  組員：25人
