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一、2016 年 4 月 9 日「第四屆第一次會員大

會」：本會依照人民團體法規定，舉辦「第四

屆第一次會員大會暨理監事改選」，選出第四

屆新任理事、監事等。共 32 名會員(含委託書)
出席參與。 
二、2016 年 4 月 11 日「市政府公宅會議」：台

北市政府邀請公民團體、個人參加公共住宅會

議，商討公共住宅弱勢族群分配比例，租金、

地點、設備等議題。 

三、2016 年 4 月 15 日、6 月 5 日分別召開「全

國自立生活聯盟 第十二、第十三次會議」：會

議共有高雄向陽、台北新活力、嘉義新世界、

台南夢城、台中喜樂心籌備會、花蓮自立生活

籌備會等參與，彼此連結，報告各會最新進度，以及後續合作事宜。以線上 skype 或見面等方式進

行。 
四、2016 年 4 月 20 日「萬國法律會議」：總幹事林君潔與會員王孝家代表出席與律師團討論身心

障礙者投保受到歧視之訴訟可能性。  

五、2016 年 4 月 21 日「CRPD 法規檢視會議」：參加台北市政府所舉辦之會議，檢視現行法規有無

違反身心障礙者權利公約(簡稱 CRPD)。 

六、2016 年 4 月 24 日、4 月 27 日、6 月 22 日「輔具保養維修」：本會前個人助理林朋毅先生與必

翔輔具中心合作，免費協助身障者做輪椅保養維修本服務採取「預約制」，並聯絡安排保養時間。

電話至：0973132770 李小姐預約。原則上一個月維修保養一次，時間不固定，需等保養人數足夠

開始服務。 
七、2016 年 4 月 28 日、5 月 27 日「外縣市自立生活服務單位宣廣(基隆場)、(屏東場)」：本會總幹

事林君潔、社工林美宏分別前往基隆市、屏東縣自立生活支持服務承辦單位工作人員共同商討自立

生活現況與實務經驗交流。並提供現階段同儕支持服務進行方式，以及日後發展。 

八、2016 年 5 月 8 日「方信翔公祭」：本會工作人員莊棋銘、林君潔、黃贊益。理事周倩如等，參

加「嘉義市新世界自立生活協會」總幹事方信翔公祭，並對家屬表達慰問之意。 
九、2016 年 5 月 9 日「開案評估討論會」：總幹事與社工、個人助理督導參加社會局會議討論今年

度開案標準。 

十、2016 年 5 月 13 日「北埔一日遊」：本會接受「多扶接送」免費贊助，帶領參與者至新竹北埔

一日遊，享受難得戶外休閒時光。 
十一、2016 年 5 月 14 日「同儕支持團體活動~推動輪椅和搖籃的手」：對於很多障礙者來說，追求

愛情跟享有一般家庭生活是多麼奢望的事，但愛與被愛是每個人與生俱來的本能與需求。本會前副

總幹事蔡抒帆特地分享自己與異性交往戀愛經驗，結婚後的家庭角色經驗。 

炎炎夏日，活力十足 第二季 會務簡介 
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十二、2016 年 5 月 17 日「公案專案管理協

會來訪」：協會理事長及總幹事與公益勸募

協會討論智付寶網路捐款方案 
十三、2016 年 5 月 21 日「向陽自立生活電

影欣賞」：高雄市向陽自立生活協會，舉辦

同儕電影分享「沒問題三班」從電影分享劇

情中，討論身心障礙者的社會議題。本會工

作人員莊棋銘特地南下參與。 

十四、2016 年 5 月 22 日「同儕支持交流會-

花蓮場」：花蓮黎明教養院同儕支持員，邀請

本會講課分享，並預計今年年中成立花蓮縣

自立生活協會。本會總幹事林君潔分享台北新活力成立至今的過程與營運項目、方式。工作人員莊

棋銘則分享協會組織工作，以及立案流程。 

十五、2016 年 5 月 30 日「拜會台北市議員王閔生」：協會理事長翁玉鈴、常務理事李敏瑜、總幹

事林君潔拜會王閔生議員，討論目前台北市低地板公車之問題，及未來改善方向。  

十六、2016 年 6 月 19 日「同儕支持交流會-嘉義場」：嘉義市新世界自立生活協會預計未來承辦自

立生活支持服務，特地邀請本會總幹事林君潔南下分享同儕服務經驗。 

十七、2016 年 6 月 21 日「王榮璋立委辦公室（長照討論會）」：本會受邀王榮璋立委辦公室之邀，

討論身心障礙者在長期照顧法中的角色、服務內容，以及未來掌握。本會強調身心障者跟老人支持

服務有所不同，需發展全人服務與支持。 

十八、2016 年 6 月 24~26 日「北部自立生活體驗營」：為了提供個人助理、服務使用者、協會工作

人員三方交流平台，特地舉辦「北區自立生活體驗營」，使三方透過課程、團體活動、烤肉、自由

行等培養默契，增進對自立生活服務、運動的認識。本次活動共二十八人參加。 

十九、2016 年 6 月 28 日「低地板公車會議」：總幹事參加由鄭豊喜基金會與李建昌議員發起公車

站違停討論會議，針對輪椅族常因路邊違停或公車靠站區阻礙物而使得司機無法放置斜坡板事件作

深度討論。 

編輯致歉：由於年中會務龐雜，原定七月底出刊之「活力季刊：三十九期」，順延至八月中，請各

界見諒！！ 
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    很榮幸今年接任台北市新活力自立

生活協會第四屆理事長，打從 2007 年新

活力成立至今就看到君潔、棋銘、抒帆

等夥伴們共同的努力，讓自立生活在台

灣逐漸影響到障礙者的自我覺醒；也看

到許多朋友們因著協會以及個人助理適

當的協助，全然的能夠以自我選擇、自

我決定、自我負責的方式，真正展開〝自

立生活〞的生命蛻變！ 
    目前台灣說到〝自立生活〞雖然有許

多人朗朗上口，但從政府到民間團體大家

在詮釋及定義〝自立生活〞時卻各唱各的調。這其中最大的問題是大部分的人都沒有以障礙者的需

求去提供服務，而都是以提供服務單位他們各自制訂障礙者的需求來談自立生活，這真是一個提倡

〝自立生活〞相當大的隱憂…！！ 
    明年台北市新活力自立生活協會即將邁向第十年，這將是一個任重而道遠的里程碑。如何連結

大家的期許真正落實障礙者在社區自主生活所需的服務，包括爭取政府提供自立生活中心、爭取個

人助理的時數延長及福利、爭取障礙者能夠擁有可及性的便利住宅、爭取障礙者有平等參與社會的

各項權利等為重要目標。 
    同時我們希望促進障礙者們更加積極地〝自我覺醒、自我發聲、自我倡議〞，一起落實 CRPD
的精神：「沒有我們的參與，不要替我們做決定（Nothing about us without us）」！！期許夥伴們，

我們一起來努力！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第四屆 理事、監事名單一覽表 

理事長 翁玉鈴 常務監事 王信雄 

常務理事 李敏瑜 監    事 莊采婷 

常務理事 孫嘉梁 監    事 劉威志 

理事 陳榮福 

理事 陳根榮 

理事 陳佳玉 

理事 周倩如 

理事 周起龍 

理事 莊富凱 

  

理事長的話 
 文  社團法人台北市新活力自立生活協會 /  理事長 翁玉鈴 
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2016 年∕民國 105 年度 4月～6月份（第二季）捐款名錄 

 

 

 

 

感謝以上個人、團體捐款！也歡迎各界繼續支持 社團法人臺北市新活力自立生活協會！！ 

歡迎會員、各界提供短文及訊息。文章內容，舉凡身障議題，與本會有關之感想等都歡迎投稿。 

 

捐款日期 捐款人(或單位) 金額(新台幣) 

中華民國 105 年 4 月 19 日 財團法人永齡社會福利慈善事業基金會 25,090  

中華民國 105 年 4 月 22 日 善心人士 1,000  

中華民國 105 年 4 月 22 日 章雁婷 1,500  

中華民國 105 年 4 月 27 日 李振綱 1,600  

中華民國 105 年 4 月 28 日 社團法人台灣八福無障礙生活發展協會 6,328  

中華民國 105 年 5 月 13 日 財團法人罕見疾病基金會 50,000  

中華民國 105 年 5 月 18 日 楊子儀 1,800  

中華民國 105 年 5 月 23 日 許寶珍 10,000  

中華民國 105 年 5 月 23 日 張景涵 1,000  

中華民國 105 年 5 月 24 日 林惠芳 1,200  

中華民國 105 年 5 月 30 日 簡旭成 1,400  

中華民國 105 年 5 月 30 日 林郁青 300  

中華民國 105 年 5 月 31 日 韓宜臻 1,400  

中華民國 105 年 6 月 1 日 善心人士 2,990  

中華民國 105 年 6 月 4 日 蕭琇文 2,000  

中華民國 105 年 6 月 4 日 朱蒲潛 1,600  

中華民國 105 年 6 月 21 日 林君潔 700  

中華民國 105 年 6 月 29 日 陳彥佑 1,000  

中華民國 105 年 6 月 30 日 張恆豪 500  

中華民國 105 年 6 月 30 日 陳致穎 500  

中華民國 105 年 6 月 30 日 黃美秀 500  

本季 捐款總計  新台幣 11,408 元 


